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РІЧНИЙ ЗВІТ
МІЖНАРОДНОГО БЛАГОДІЙНОГО 

ФОНДУ 
“ОЛЕКСАНДРА ТЕРЕЩЕНКА “



МІСІЯ ФОНДУ
системна та цільова допомога захисникам України під час 
війни в країні та по її завершенню.
Під час ведення бойових дій, Фонд надає адресну 

допомогу конкретним підрозділам ЗСУ, спрямовану на 
ефективне виконання ними завдань тактичного рівня.
Одночасно Фонд зосереджує свої зусилля на реалізації 

проєктів соціальної адаптації для українських захисників і 
захисниць, які втратили зір, або мають ампутації кінцівок.

«Ми всі маємо стати єдиним організмом, який бореться зі 
смертельною хворобою", — Олександр Терещенко.
НАШІ ЦІННОСТІ
Репутація — це, перш за все, відповідальність. Кожен 
благодійник має бути впевненим, що його пожертва піде 
на добру справу.

Свобода
Лише втрачаючи свободу ми сповна пізнаємо її цінність. 
Сьогодні ми об’єдналися заради свободи державної 

національної, ментальної та фізичної.
Залученість
Внутрішня залученість команди та благодійників дає змогу 

рухатися уперед до нових звершень.
Єдність — це головний рушій до перемоги над 
противником, це наша перевага. Лише об'єднавшись ми 

можемо стати дійсно вільною країною.

МІСІЯ



ЗАЛІЗНИЙ ЯСТРУБ
Мобільна станція для підрозділів БПЛА ЗСУ на базі позашляховика, 
укомплектована всім необхідним для швидкого розгортання та 
виконання завдань у зоні бойових дій.
У 2025 році Фонд зосередився на доукомплектації раніше переданих 
підрозділам Сил оборони України мобільних станцій «ЗАЛІЗНИЙ 
ЯСТРУБ – 4».
Було придбано та передано додаткове обладнання до БПЛА на 
загальну суму 134 000 грн

Результат / вплив:
Підвищено автономність та оперативність роботи підрозділів БПЛА в 
польових умовах, зокрема в частині енергозабезпечення та швидкого 
розгортання.

ЖИТТЯ ПІСЛЯ ВІЙНИ
Організація 2–3-тижневих таборів, спрямованих на соціальну адаптацію 
ветеранів і ветеранок, які втратили зір, захищаючи Україну.
Мета проєкту — сприяти поверненню учасників до активного, 
самостійного та максимально повноцінного життя.
Проєкт базується на комплексному підході до реабілітації, що поєднує 
індивідуальні та групові заняття. Окремою складовою є одночасна 
робота не лише з ветеранами, а й з членами їхніх родин, що посилює 
ефект адаптації в повсякденному житті.
Ключовим підходом є принцип «рівний — рівному»: близько 75% 
тренерів мають часткову або повну втрату зору, що забезпечує 
практичну релевантність досвіду та високий рівень довіри з боку 
учасників.
У 2025 році у співпраці з партнерами Фонд організував і провів 1 
табір, у якому взяли участь 12 незрячих ветеранів.
Результат / вплив:
Учасники отримали практичні навички самозарадності, розширили 
соціальні зв’язки та сформували середовище взаємної підтримки, яке 
зберігається після завершення табору та поширюється на їхні родини.

НАШІ ПРОЄКТИ



Я ЗМІГ І ТИ ЗМОЖЕШ 

Серія відеопорад, подкастів та електронних порадників, спрямованих 
на адаптацію ветеранів з ампутаціями до повсякденного життя.

Проєкт базується на принципах:
практичність і деталізація рішень;
досвід конкретних людей;
підхід «рівний — рівному»;
формування підтримуючого середовища для ветеранів з інвалідністю.

Проєкт реалізовано за підтримки Посольства США в Україні.
Тривалість: серпень 2024 — жовтень 2025 року.

У межах проєкту:
створено 16 відеопорад;
розроблено 12 електронних порадників щодо повсякденної 
незалежності після ампутації;
записано 12 подкастів про соціальну адаптацію.

Завдяки промоційній кампанії проєкту охоплено понад 2 мільйони 
інтернет-користувачів.

Результат / вплив:
Створено доступну базу практичних знань, яка використовується 
ветеранами з ампутаціями на різних етапах адаптації, а також 
фахівцями реабілітаційної сфери, а широке охоплення сприяло 
поширенню підходу «рівний — рівному» та підвищенню обізнаності 
суспільства про виклики життя після ампутації.

НАШІ ПРОЄКТИ



РІВНИЙ-РІВНОМУ: ПІДТРИМКА ВЕТЕРАНІВ З АМПУТАЦІЯМИ

Серія майстер-класів у реабілітаційних центрах, ветеранських просторах 
і закладах вищої освіти, що готують ерготерапевтів та фізичних 
терапевтів.

Мета проєкту — підтримати ветеранів з ампутаціями у поверненні до 
активного та самостійного життя через передачу практичного досвіду.
Ключовий принцип — «рівний — рівному»: ветерани, які вже пройшли 
шлях адаптації, діляться знаннями з тими, хто лише розпочинає цей 
процес.

Проєкт реалізовано за підтримки Міжнародний фонд «Відродження»
Тривалість: червень — грудень 2025 року (6 місяців).

У межах проєкту:
проведено 13 майстер-класів (Київ, Львів, Івано-Франківськ, Дніпро, 
Одеса);
залучено 4 ветеранів-менторів з ампутаціями верхніх і нижніх 
кінцівок;
створено спільноту взаємопідтримки — WhatsApp-групу HOOK 
BROTHERS для ветеранів із подвійною ампутацією верхніх кінцівок з 
метою обміну досвідом самозарадності.

Результат / вплив:
Посилено практичну складову реабілітації через інтеграцію підходу 
«рівний — рівному», а також започатковано сталі канали комунікації 
між ветеранами для обміну досвідом і взаємної підтримки.

НАШІ ПРОЄКТИ



ЦІЛЬОВІ ДОНАТИ

Окремим напрямком роботи Фонду у 2025 році залишалася адресна 
підтримка підрозділів Сил оборони України та реагування на конкретні 
запити від військових.

Йдеться про цільові збори під конкретні потреби — зокрема, закупівлю 
генераторів, зарядних станцій, акумуляторів та іншого обладнання, 
необхідного для виконання бойових завдань.

Такий формат роботи дозволяє оперативно реагувати на актуальні 
запити з фронту та забезпечувати підрозділи саме тим обладнанням, 
яке необхідне «тут і зараз».

У 2025 році на цей напрямок було спрямовано 118 000 грн.
Закуплено та передано, зокрема, комп’ютери для пунктів управління 
БПЛА, а також профінансовано ремонт автомобілів, що 
використовуються для виконання завдань.

Результат / вплив:
Забезпечено швидке закриття критичних потреб підрозділів, підвищено 
їхню спроможність виконувати завдання в умовах сучасної 
технологічної війни, а також посилено довіру донорів до діяльності 
Фонду через прозору й адресну допомогу.

НАШІ ПРОЄКТИ



Засновниками Міжнародного благодійного фонду 
«ОЛЕКСАНДРА ТЕРЕЩЕНКА» є громадяни України:
- Терещенко Олександр Леотійович
- Швець Дмитро Іванович 
- Швець Наталія Михайлівна
- Терещенко Олександр Олександрович
- Терещенко Лариса Володимирівна
Вищим органом управління Фонду є ЗАГАЛЬНІ ЗБОРИ 
членів фонду
Виконавчим органом фонду є Правління 
Членами правління є:
- Терещенко Олександр Леонтійович – голова 

правління 
- Швець Дмитро Іванович – член правління
- Терещенко Олександр Олександрович
- Швець Наталія Михайлівна

Функції директора фонду, на громадських засадах 
виконує Голова правління Терещенко Олександр 
Леонтійович

ОРГАНІЗАЦІЙНА СТРУКТУРА



ЗАГАЛЬНИЙ ЗВІТ 

НАДХОДЖЕННЯ КОШТІВ ПРОТЯГОМ 2024 РОКУ:

Благодійні внески — 260 781,78 грн
Гранти (2 донори) — 1 456 825,80 грн

ЗАГАЛЬНІ НАДХОДЖЕННЯ:
1 717 607,58 грн

ВИКОРИСТАННЯ КОШТІВ:

Реалізація проєктів:
«Я зміг — і ти зможеш»
«Рівний — рівному: підтримка ветеранів з ампутаціями»

— 1 456 825,80 грн
Допомога ЗСУ — 252 000,04 грн
Адміністративні витрати:

продовження домену сайту — 873,00 грн
комісія банку — 10,00 грн

Всього адміністративні витрати: 883,00 грн

ЗАЛИШОК КОШТІВ

7 898,74 грн



Для мобільної станції «Залізний Яструб — 4», раніше переданої 
батальйону БПЛА ТрО м. Миколаєва,

закуплено додаткове обладнання для квадрокоптерів на суму: 

134 00,00 грн

Закупівля здійснювалася у співпраці з литовським фондом Oleksandro 
Tereshchenko labdaros ir paramos fondas 

ЗАЛІЗНИЙ ЯСТРУБ -4



З 20 березня по 2 квітня, проходив черговий табір з соціальної адаптації 
для ветеранів, які втратили зір захищаючи Україну.
У Львівській області, на базі Західного реабілітаційно-спортивного 
центру Національного комітету спорту людей з інвалідністю України, 12 
ветеранів з втратою зору, розпочали свій шлях повернення до 
активного, максимально повноцінного життя. 
Учасники здобули навички:

Самостійно вести побут  
Орієнтуватися у просторі  
Користуватися сучасними цифровими технологіями 
Зміцнювати фізичний і психологічний стан  

Частка Фонду в спільному проєкті склала — 3 820 EURO
(профінансовано партнерським литовським фондом Oleksandro 
Tereshchenko labdaros ir paramos fondas)
Партнери проєкту:
Український центр із фізичної культури та спорту осіб з інвалідністю 
«Інваспорт»
ГО «Сучасний Погляд»
Єпархія Магдебурга
Національна Асамблея людей з інвалідністю
БФ Побачимо Перемогу

#Жття_після_війни_має_тривати

“Життя після війни”



У 2025 році Фонд продовжив надавати адресну підтримку підрозділам 
Сил оборони України у відповідь на конкретні запити з фронту.
ЩО ЗРОБЛЕНО
— оплачено ремонт автомобіля для підрозділу НГУ — 20 000,00 грн
— придбано 2 комп’ютери для пункту управління БПЛА підрозділу 
«ПЕРУН» — 98 000,04 грн
ЗАГАЛЬНА СУМА ДОПОМОГИ : 118 000,04 грн

Закупівля та передача обладнання здійснювалися у співпраці з литовським 

фондом Oleksandro Tereshchenko labdaros ir paramos fondas.

ЦІЛЬОВІ ВНЕСКИ



В 2025 році ми передали багато гуманітарної допомоги, 
яку отримали в натуральному вигляді від небайдужих 
людей з братньої Литви.
Допомогу отримали різні підрозділи ЗСУ, які героїчно 
стримують ворога на різних ділянках фронту.

ДОПОМОГА



У 2025 році Фонд реалізував проєкти, спрямовані на 
соціальну адаптацію ветеранів з інвалідністю.

ДОНОРИ ТА ПРОЄКТИ:

Відділ преси, освіти та  культури

Посольства США в Україні.
→ «Я зміг — і Ти зможеш»

Міжнародний фонд

«Відродження»
→ «Рівний — рівному: 
підтримка ветеранів з 

ампутаціями»

ФОКУС:

Практичні рішення, що допомагають ветеранам 

відновлювати самостійність у повсякденному житті через 
підхід «рівний — рівному».

2 проєкти · 2 донори

2+ млн охоплення («Я зміг — і ти зможеш»)

13 майстер-класів · 5 міст · спільнота HOOK BROTHERS

ГРАНТОВА ДІЯЛЬНІСТЬ



Я ЗМІГ — І ТИ ЗМОЖЕШ
Грант: 37 300 USD (еквівалент у гривні)
Донор: Посольство США в Україні
Тривалість: 12 місяців (серпень 2024 — жовтень 2025)
У 2025 році отримано другий транш гранту у розмірі 309 813,80 грн.
СУТЬ ПРОЄКТУ
Практичні рішення для адаптації ветеранів з ампутаціями до 
повсякденного життя через досвід реальних людей.
ЩО ЗРОБЛЕНО
16 відеопорад
12 електронних порадників
12 подкастів
промоційна кампанія
РЕЗУЛЬТАТ

2+ млн охоплення
Створено доступну базу знань, що допомагає ветеранам відновлювати 
самостійність у повсякденному житті

Детально про проєкт: https://otereshchenko.com/uk/project/1143/
https://youtu.be/WcSnZtOX3wQ?si=oXqO2tyMpQfz3h0v

Партнерами проєкту є: 
ГО «Спільноти Самодопомоги», 

ГО «НОВИЙДОНБАС»,
ТОВ «Платформа української документалістики»,
Консорціум ветеранських організацій Сходу East Media Center 

Комунікаційне  діджитал-аге «Mas Agency».

ГРАНТОВА ДІЯЛЬНІСТЬ



РІВНИЙ — РІВНОМУ: ПІДТРИМКА ВЕТЕРАНІВ З АМПУТАЦІЯМИ
Грант: 1 147 012 грн
Донор: Міжнародний фонд «Відродження»
Тривалість: 6 місяців (червень — грудень 2025 року)
СУТЬ ПРОЄКТУ
Практична підтримка ветеранів з ампутаціями через передачу досвіду 
від тих, хто вже пройшов шлях адаптації.
ЩО ЗРОБЛЕНО
13 майстер-класів
5 міст (Київ, Львів, Івано-Франківськ, Дніпро, Одеса)
4 ветерани-ментори
практичні демонстрації та живе спілкування
РЕЗУЛЬТАТ

13 майстер-класів · 5 міст
Створено середовище, в якому ветерани допомагають ветеранам 
відновлювати самостійність
ОСОБЛИВІСТЬ
Підхід «рівний — рівному»:
досвід адаптації передається напряму — від ветерана до ветерана
СПІЛЬНОТА
Створено WhatsApp-групу HOOK BROTHERS
для обміну досвідом самозарадності серед ветеранів із подвійною 
ампутацією верхніх кінцівок
Партнерами проєкту є: 
Фонд соціального захисту осіб з інвалідністю 
Національна асамблея людей з інвалідністю України 
ГС «Коаліція ветеранських просторів», ГС «Сучасний погляд», Платформа української 
документалістики

ГРАНТОВА ДІЯЛЬНІСТЬ
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